
Plateforme Européenne de Réflexion et d’Action 
Interventions  en entreprise : du diagnostic au plan d’actions 

Coaching Individuel et d’Equipe 
Formation de Manager Référent «Performance Durable et Stress » 

LLeess  vvaalleeuurrss  ccoonnssttrruuiisseenntt  llaa  ppeerrffoorrmmaannccee  
 

IEMAPS ς APC ςTour Sébastopol ς 3, quai Kléber ς 67000 Strasbourg 
{!w[ ŀǳ /ŀǇƛǘŀƭ ŘŜ тΦтлл ϵ - bϲ ŘΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 42 67 03845 67 ς Siret 432 838 746 00027 

Tél +33 388 23 70 22 ς Fax +33 388 23 70 00 ς www.iemaps.eu ς mail : ap@iemaps.eu 
 

Planning des formations 2 jrs + 2  ½ journées IEMAPS :  

« Management et Prévention du Stress » 
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